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Vabimo vas na nas tradicionalni
5-dnevni 1. MAJSKI ODDIH V TOSKANI.




1.DAN - Sreda, 30.4.2025

6.00 - Odhod 1z Ljubljane (vmesni postanki itd.)
15.00 - Prihod v nastanitev in namestitev
17.00 - Joga (76min)
19.00 - Vecerja in prosti cas

2. DAN - Cetrtek, 1.5.2025

7.80 - Bujenje (kava, caj)

8.00 - Jutranja easy yoga (45min)
9.00 - Zajtrk

10.30 - Odhod v Stenno (kostlo v Stenni)
16.00 - Vrnitev na posestvo

17.00 - Joga (76min)

19.00 - Vecerja & vinckanje

3. DAN - Petek, 2.5.2025

7.80 - Bujenje (kava, caj)

8.00 - Jutranja easy joga (45min)
9.00 - Zajtrk

10.00 - Prosti cas (bazen, sprehod 1td.)
12.00 - Kostlo

13.30 - Izlet po Toskani vse do morja, vecerja
na plazi in meditacija ob soncnem zahodu...
28.00 - Vrnitev na posestvo




4. DAN - Sobota, 3.5.2025

8.30 - Zajtrk, kava, caj
10.00 - Joga (756min)
11.80 - Prosti cas in druzenje (bazen, nabiranje spargljev,
obisk bliznjih vasic itd.)

14.00 - Kostlo

15.00 - Pocitek

16.30 - Igriva joga (acro joga, arm balance, joga v parth)
18.30 - Vecerja & vinckanje
20.00 - Prosti cas in druzenje

5. DAN - Nedelja, 4.5.2025

8.00 - Zajtrk
9.00 - Odhod v Firence, kjer bomo tudz
preziveli popoldan (sprehod, street food

ogled znamenitosti...) sl Sy
15.00 - Odhod v Ljubljano
21.00 - Prihod v Ljubljano
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Oddih se bo odvijal na precudovitem zasebnem posestvu
La Casa di Nunzi, ki se nahaja v Cortoni.

Posestvo je v precudoviti naravi in odmaknjeno od
mestnega hrupa. Ima zunanji bazen, teraso in prostor za
peko na zaru.

Na voljo so 4 triposteljne sobe z zasebno kopalnico,
kar pomeni, da je prostora za 12 oseb.

S sabo bomo imeli tudi svojega kuharja,
ki bo skrbel, da bodo nasi trebuscki poteseni.




